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日
本
で
好
き
な
言
葉
は
「
お
か
げ
さ
ま
で
」

【
鈴
木
】
本
日
は
、
ア
フ
リ
カ
の
ベ
ナ
ン
に
小

学
校
建
設
を
し
た
ゾ
マ
ホ
ン
さ
ん
と
山
道
さ

ん
に
お
越
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ゾ
マ
ホ
ン
さ

ん
に
お
聞
き
し
ま
す
が
、
最
初
は
学
校
の
こ

と
で
、
日
本
で
大
変
苦
労
を
さ
れ
て
、
最
近

で
は
ベ
ナ
ン
の
女
性
を
日
本
に
留
学
さ
せ
る
事

業
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
な
ぜ
そ
う
い
う
こ
と

を
し
よ
う
と
思
っ
た
の
で
す
か
。

【
ゾ
マ
ホ
ン
】
私
は
23
歳
の
時
に
ベ
ナ
ン
か
ら

出
ま
し
た
。
日
本
に
来
て
今
年
で
30
年
目
で

す
。
こ
の
間
の
６
月
で
ち
ょ
う
ど
59
歳
で
、
母

国
で
生
活
す
る
よ
り
も
日
本
で
生
活
し
た
時

間
が
長
い
で
す
。

日
本
語
の
中
で
一
番
好
き
な
の
は
、「
お
か

げ
さ
ま
で
」
と
い
う
言
葉
で
す
。
本
日
は
山
道

さ
ん
の
お
か
げ
で
私
は
立
川
ま
で
、
と
ん

で
も
な
い
話
を
し
た
り
、
い
い
食
べ

物
を
出
し
て
も
ら
っ
た
り
、
緑
茶

も
出
し
て
も
ら
っ
て
、
お
か
げ
さ

ま
で
、
こ
ん
な
に
素
晴
ら
し
い

先
生
た
ち
に
会
え
ま
し
た
。

１
９
８
０
年
に
父
が
死
ん
で
、

母
が
18
年
前
に
死
に
ま
し
た
。

父
が
死
ん
だ
か
ら
家
で
の
学

校
の
勉
強
は
と
て
も
難

し
く
な
っ
た
の
で
、

叔
父
さ
ん
の
養
子

に
な
っ
て
、
10

キ
ロ
歩
い
て
学

校
に
行
き
ま
し

た
。
国
家
試
験

を
受
け
て
よ
か

っ
た
ら
、
奨
学

金
を
も
ら
え
た
の

で
中
国
に
行
き
ま
し
た
。
本
当
に
行
き
た
か
っ

た
の
は
日
本
だ
っ
た
ん
で
す
。

で
も
、
残
念
な
が
ら
、
日
本
と
ベ
ナ
ン
と
は

外
交
関
係
は
あ
っ
た
け
れ
ど
も
大
使
館
が
な
か

っ
た
。
日
本
が
ア
フ
リ
カ
に
対
し
て
偏
見
し
か

持
っ
て
な
か
っ
た
。
ベ
ナ
ン
人
も
日
本
に
対
し

て
偏
見
ば
っ
か
り
。
日
本
人
と
い
う
の
は
チ
ョ

ン
マ
ゲ
を
し
て
歩
い
て
い
る
、
袴
、
ふ
ざ
け
た

内
容
で
す
ね
。
誰
に
教
え
て
も
ら
っ
た
か
と
い

う
と
、
フ
ラ
ン
ス
人
と
ベ
ナ
ン
人
の
先
生
。
そ

の
先
生
た
ち
は
日
本
に
来
た
こ
と
も
な
い
し
、

３
０
０
年
前
の
日
本
人
を
教
え
て
た
ん
で
す
。

そ
れ
に
、
日
本
に
行
く
た
め
に
は
日
本
人
の

保
証
人
が
条
件
だ
っ
た
ん
で
す
。
ベ
ナ
ン
人
が

１
年
間
の
収
入
が
１
０
０
０
ド
ル
し
か
な
い
。

10
万
円
し
か
な
い
の
で
、
あ
と
は
ベ
ナ
ン
で
ど

う
や
っ
て
日
本
の
保
証
人
見
つ
け
ら
れ
る
の
。

そ
れ
は
無
理
で
し
ょ
う
。
日
本
だ
け
こ
ん
な
簡

単
に
行
け
な
い
。
と
っ
て
も
難
し
い
。
私
が
初

め
て
日
本
人
に
会
っ
た
の
は
１
９
８
７
年
、
北

京
で
し
た
。

当
時
、
多
く
の
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
は
日
本
人
で

し
た
。
そ
の
中
の
１
人
が
日
本
で
保
証
人
に

な
っ
て
く
だ
さ
っ
て
、
1
9
9
4
年
、
ベ
ナ
ン

人
の
留
学
生
と
し
て
初
め
て
日
本
の
学
校
に
入

り
ま
し
た
。
日
本
語
学
校
で
２
年
間
勉
強
し

て
、
そ
の
後
、
最
初
は
研
究
生
と
し
て
、
あ
と

は
一
般
試
験
を
受
け
て
上
智
大
学
に
入
り
ま
し

た
。
８
年
、
９
年
く
ら
い
い
て
、
大
学
院
に

入
っ
て
、
運
が
と
て
も
よ
か
っ
た
の
で
テ
レ
ビ

に
出
る
よ
う
に
な
っ
て
、
途
中
で
い
っ
ぱ
い
稼

い
で
、『
ゾ
マ
ホ
ン
の
ほ
ん
』
と
か
出
版
し
て
。

ベ
ナ
ン
は
、
金
属
は
あ
る
し
、
綿
花
も
取
れ

る
し
、
シ
ア
バ
タ
ー
も
、
い
ろ
い
ろ
取
れ
る
ん

～ゾ
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で
す
。
残
念
な
が

ら
、
地
下
資
源
は

何
で
も
あ
る
の
に

そ
の
ベ
ナ
ン
国
民

の
生
活
は
日
々
貧

し
い
。
皆
さ
ん
の

よ
う
に
こ
ん
な
に

簡
単
に
き
れ
い
な

水
も
飲
め
な
い
で

す
。
逆
に
、
日
本

は
何
も
地
下
資
源

が
な
い
、
ダ
イ
ヤ

モ
ン
ド
は
ど
こ
に

も
な
い
、
石
油
は

ど
こ
に
も
な
い
、

何
も
な
い
。

で
も
、
日
本
は

資
源
が
少
な
い
の

に
先
進
国
に
な
っ

た
。な
ぜ
か
。そ
れ

は
教
育
で
す
。そ
の

お
か
げ
で
日
本
は

先
進
国
に
な
り
ま

し
た
。
読
み
書
き
も

出
来
ま
す
し
、
そ
ろ
ば

ん
も
出
来
ま
す
ね
。

日
本
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
の
は
文
化
の

影
響
で
す
。
ど
ん
な
文
化
か
と
言
う
と
、
人

間
性
と
愛
情
。
日
本
人
と
い
う
の
は
、
ほ
か
の

国
と
違
っ
て
自
分
の
こ
と
は
先
に
考
え
て
な

い
。
典
型
的
な
日
本
人
と
い
う
の
は
自
分
の
こ

と
は
先
に
考
え
な
い
。
相
手
に
迷
惑
を
か
け

な
い
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
る
の
が
日
本
人
で

す
。
だ
か
ら
、
日
本
が
先
進
国
な
の
に
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
社
会
に
な
っ
て
き
た
き
っ
か
け

は
、
文
化
の
影
響
で
す
。

ベ
ナ
ン
で
も
日
本
を
見
習
わ
な
い
と
い
け
な

い
。
教
育
、
人
づ
く
り
か
ら
は
始
め
な
い
と
い

す
。
ア
フ
リ
カ
諸
国
全
体
の
状
況
で
す
。

私
が
学
校
を
つ
く
る
き
っ
か
け
に
な
っ
た
の

は
そ
れ
で
す
。
日
本
の
よ
う
に
し
な
い
と
、

我
々
ベ
ナ
ン
だ
け
で
な
く
て
ア
フ
リ
カ
全
体
、

途
上
国
、
ア
メ
リ
カ
で
も
同
じ
く
き
ち
ん
と

教
育
を
し
な
い
。
一
番
大
事
な
こ
と
は
学
校
そ

の
も
の
だ
け
で
は

な
く
て
、学
校

で
教
え
て
い

る
内
容
で
す
。

は
本
日
、
お
願
い
し
た
い
こ
と
で
す
。
日
本
は

世
界
を
知
ら
な
す
ぎ
で
す
。
世
界
と
言
え
ば
、

ア
メ
リ
カ
合
衆
国
、
フ
ラ
ン
ス
や
イ
ギ
リ
ス
だ

け
じ
ゃ
な
い
。
ネ
パ
ー
ル
も
ガ
ン
ビ
ア
も
ニ
ジ

ェ
ー
ル
も
世
界
の
１
つ
の
場
所
で
す
。
そ
の
場

所
で
生
き
て
い
る
人
々
が
人
間
だ
か
ら
。
そ
の

人
々
の
生
活
の
教
育
が
う
ま
く
い
か
な
い
と
、

21
世
紀
に
幸
せ
に
は
な
れ
な
い
。
い
く
ら
お
金

を
持
っ
て
い
て
も
。

け
な
い
。
小
学
校
づ
く
り
か
ら
始
ま
っ
た
の
で

す
。
私
は
大
学
院
で
ベ
ナ
ン
に
お
け
る
初
等
教

育
の
内
容
を
、
中
国
と
日
本
と
比
較
し
て
き
ま

し
た
。

ベ
ナ
ン
人
が
小
学
校
か
ら
大
学
ま
で
ど
の
よ

う
な
こ
と
を
勉
強
し
て
い
る
か
と
い
う
と
、
土

着
と
関
係
の
な
い
こ
と
ば
か
り
。
フ
ラ
ン
ス
の

歴
史
、
地
理
、
哲
学
、
文
化
。
自
分
の
国
の
歴

史
、
地
理
、
文
化
、
全
然
知
り
ま
せ
ん
。
そ
れ

は
、
全
世
界
欧
米
諸
国
の
植
民
地
の
現
状
で

【
佐
々
木
】
既
に
ベ
ナ
ン
で
７
つ
の
小
学
校
と

日
本
語
学
校
を
作
っ
て
い
ま
す
が
、
今
後
は
ど

う
い
う
こ
と
を
し
た
い
で
す
か
。

【
ゾ
マ
ホ
ン
】
教
育
が
一
番
大
事
で
す
。
日
本

に
お
け
る
教
科
書
、
小
学
校
か
ら
大
学
ま
で
、

教
科
書
の
内
容
は
ど
ん
な
内
容
で
あ
る
か
、
欧

米
諸
国
は
細
か
く
紹
介
さ
れ
て
ま
す
。
ア
ジ
ア

と
太
平
洋
は
ま
あ
ま
あ
紹
介
さ
れ
て
ま
す
。
ア

フ
リ
カ
の
紹
介
は
１
、２
ペ
ー
ジ
し
か
紹
介
さ

れ
て
い
ま
せ
ん
。
し
か
も
、キ
リ
ン
が
大
き
い
、

象
が
で
か
い
、
可
愛
い
、
病
気
も
す
ご
い
怖
い

し
か
紹
介
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
先
進
国
の
教
科

書
が
そ
れ
で
は
恥
ず
か
し
い
で
す
。
先
進
国
の

教
科
書
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
と
ん
で
も
な
い
で

す
。ア

フ
リ
カ
は
人
間
の
発
祥
の
地
、
あ
な
た
方

の
先
祖
が
み
ん
な
ほ
と
ん
ど
ア
フ
リ
カ
か
ら
で

す
。
む
こ
う
は
貧
し
い
か
ら
関
係
な
い
と
思
っ

て
い
る
、
も
う
向
こ
う
は
ア
フ
リ
カ
だ
か
ら
貧

し
い
、
戦
争
、
病
気
ば
か
り
だ
か
ら
関
係
な
い

と
い
う
日
本
人
が
パ
ー
な
わ
け
で
す
。
21
世
紀

を
生
き
て
は
い
け
な
い
し
、
責
任
感
も
な
い
。

日
本
人
が
先
進
国
の
人
間
な
ら
、
ア
フ
リ
カ

に
対
し
て
知
ら
な
い
こ
と
は
残
念
で
す
。
そ
れ

だ
か
ら
、
こ

れ
か
ら
は
、
教

育
内
容
を
変
え

た
い
で
す
。
た
と
え

ば
ベ
ナ
ン
で
教
え
て
い

る
こ
と
は
、
フ
ラ
ン
ス
の
歴
史
、
文
化
、
考
え

方
、
哲
学
。
そ
れ
を
変
え
な
い
と
。
だ
か
ら
、

政
治
活
動
が
世
界
か
ら
始
ま
ら
な
い
と
何
も

よ
く
な
ら
な
い
。

ベ
ナ
ン
は
日
本
と
同
じ
く
学
歴
社
会
で
す
。

学
校
に
通
わ
な
い
と
上
に
行
け
な
い
。
今
は
い

っ
ぱ
い
お
金
が
な
い
と
学
校
に
通
え
な
い
シ
ス

テ
ム
。
義
務
教
育
だ
け
れ
ど
も
お
金
を
払
う
。

日
本
で
は
義
務
教
育
は
お
金
を
払
わ
な
く
て

も
い
い
で
し
ょ
う
。
ベ
ナ
ン
は
あ
り
得
ま
せ

ん
。
小
学
校
に
も
入
れ
ま
せ
ん
。
こ
れ
か
ら

21
世
紀
、
教
育
内
容
を
ア
タ
ッ
ク
し
た
い
。

我
々
ベ
ナ
ン
の
人
が
学
校
に
通
う
と
、
自

動
的
に
フ
ラ
ン
ス
人
に
な
り
ま
す
。
フ
ラ
ン
ス

語
を
し
ゃ
べ
っ
た
り
、
食
文
化
、
哲
学
、
考
え

方
、
行
動
様
式
、
着
物
、
文
化
、
全
部
フ
ラ

ン
ス
人
に
な
る
ん
で
す
。
問
題
な
の
は
、
フ
ラ

ン
ス
語
を
し
ゃ
べ
っ
て
い
る
ベ
ナ
ン
人
は
多
く

て
も
30
パ
ー
セ
ン
ト
以
下
で
す
。

【
鈴
木
】
ベ
ナ
ン
で
そ
の
ま
ま
育
つ
と
フ
ラ
ン

ス
人
の
よ
う
に
な
っ
て
し
ま
う
と
。
し
か
も
、

フ
ラ
ン
ス
語
を
し
ゃ
べ
れ
る
人
が
、
国
を
支
配

し
、
政
府
に
い
る
。
そ
の
シ
ス
テ
ム
や
教
育
自

体
を
変
え
な
い
と
い
け
な
い
と
い
う
こ
と
で
す

か
。

【
ゾ
マ
ホ
ン
】
そ
う
で
す
。
支
援
と
か
投
資
も

い
っ
ぱ
い
出
来
ま
し
た
。
物
ば
か
り
も
ら
う
の

で
は
な
く
て
、
自
分
で
物
を
つ
く
れ
る
、
困
っ

て
い
る
友
だ
ち
を
助
け
る
た
め
に
は
、
一
番
大

事
な
の
は
毎
日
そ
の
友
だ
ち
に
魚
を
あ
げ
る

よ
り
も
、
魚
の
と
る
や
り
方
を
教
え
た
ほ
う

が
い
い
と
言
わ
れ
る
で
し
ょ
う
。
そ
う
い
う
考

え
方
に
基
づ
い
て
日
本
は
動
い
て
た
。

日
本
は
世
界
を
知
ら
な
す
ぎ
で
す

事務局員　渡邊愛香
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東大和男女共同参画推進審議会に
参加して

Profile

で
も
、
日
本
人
は
ア
ジ
ア
の
人
々
と
仲
良
く

す
る
よ
り
も
、
ア
メ
リ
カ
合
衆
国
と
か
欧
米
諸

国
と
仲
良
く
し
た
い
で
す
。
だ
か
ら
だ
め
だ
、

【
日
下
】
今
世
界
各
地
で
は
分
断
が
起
き
て
い

ま
す
が
、
ベ
ナ
ン
に
は
民
族
間
同
士
の
対
立
は

あ
る
の
で
す
か
。

【
ゾ
マ
ホ
ン
】
言
い
た
い
の
は
、
そ
れ
も
偏
見
。

日
本
は
自
分
の
目
を
持
っ
て
る
の
に
、
日
本
は

欧
米
の
目
を
借
り
て
世
界

を
見
て
ま
す
。
た
と
え
ば
、

欧
米
が
報
道
し
て
い
る
世

界
の
状
況
、
特
に
ア
フ
リ
カ

の
情
報
を
借
り
て
日
本
が

そ
う
い
う
こ
と
を
日
本
国

民
に
報
道
し
て
い
る
ん
で

す
。
自
分
の
目
が
あ
る
の
に
、

な
ぜ
世
界
を
正
し
く
見
な
い
の
か
。
こ
の
子
は

黒
人
で
す
、
肌
色
を
見
て
も
黒
人
で
す
と
ア
メ

リ
カ
様
が
言
っ
た
ら
、
あ
な
た
方
、
日
本
の
マ

ス
コ
ミ
も
。
は
い
は
い
、
黒
く
て
と
言
う
ん
で

す
が
、
自
分
の
目
で
見
て
く
だ
さ
い
よ
。
こ
れ

は
黒
い
で
す
か
、
黒
く
な
い
よ
。
で
も
、
ア
メ

リ
カ
様
が
黒
い
で
す
よ
と
言
っ
た
ら
、
あ
な
た

方
は
も
う
自
動
的
に
、
は
い
、
黒
い
で
す
。
だ

か
ら
、
日
本
が
21
世
紀
、
自
分
の
目
で
世
界
を

見
な
い
と
だ
め
で
す
。
民
族
の
紛
争
、
全
く
関

係
な
い
で
す
。【

佐
々
木
】 

ベ
ナ
ン
も
民
族
が
多

い
で
す
よ
ね
。

【
ゾ
マ
ホ
ン
】 

ベ
ナ
ン
は
26
の

違
う
民
族
が
あ
り
ま
す
。
で
も
、

そ
ん
な
対
立
は
な
い
よ
、
人
間
、

同
じ
で
す
。
今
か
ら
１
０
０
０

年
前
に
、
ア
ラ
ブ
の
人
々
が
中

東
や
北
ア
フ
リ
カ
か
ら
、
現
地

に
住
ん
で
た
黒
人
を
南
サ
ハ
ラ

に
移
動
さ
せ
て
、
イ
ス
ラ
ム
教

を
宣
伝
す
る
た
め
に
そ
の
ま
ま

残
っ
た
ん
で
す
。
そ
れ
を
わ
か

ら
な
い
ま
ま
民
族
が
対
立
で
す

か
ら
、
ふ
ざ
け
て
る
解
釈
で
す
。

故
き
を
温
ね
て
新
し
き
を
知

る
。
ア
フ
リ
カ
の
歴
史
を
わ
か

ら
な
い
と
、
ど
の
国
に
も
言
っ

て
は
絶
対
い
け
ま
せ
ん
。

そ
の
次
は
、
欧
米

人
が
や
っ
て
き
た
。

な
ぜ
か
と
言
う
と
、

苦
し
く
て
ご
飯
も
食

べ
ら
れ
な
か
っ
た
。

欧
米
人
も
食
料
の
た

め
に
出
て
い
か
な
い

と
い
け
な
い
。
彼
ら

は
、
ア
フ
リ
カ
諸
国

に
金
属
で
も
何
で
も
あ
っ
た
の
で
、
キ
リ
ス
ト

教
を
信
じ
ま
し
ょ
う
と
か
言
っ
て
。
あ
と
は
貿

易
を
や
り
ま
し
ょ
う
、
そ
の
次
は
植
民
地
。
こ

の
人
は
ち
ょ
っ
と
身
長
が
低
い
の
で
、
あ
な
た

は
○
×
民
族
、
身
長
が
高
い
の
で
あ
な
た
は
△

△
民
族
で
す
、
何
の
理

由
も
な
く
勝
手
に

つ
く
り
ま
し
た
。

そ
れ
は
欧
米
が

勝
手
に
つ
く
っ

た
解
釈
で
す
。

お
金
が
な
い
か
ら
小
学
校
が
な
い
し
、

教
員
も
派
遣
で
き
な
い

【
渡
邊
】
学
校
を
つ
く
る
上
で
一
番
大
変
だ
っ

た
こ
と
は
何
が
あ
り
ま
す
か
。

【
ゾ
マ
ホ
ン
】
お
金
。
学
校
を
つ
く
る
技
術
が

ベ
ナ
ン
に
は
な
い
。
だ
か
ら
、
私
は
学
校
を
つ

く
っ
て
ベ
ナ
ン
の
人
々
が
、
特
に
女
性
の
人
々

を
日
本
に
留
学
さ
せ
る
。
も
う
20
年
前
か
ら

や
っ
て
い
ま
す
。
女
性
た
ち
の
中
で
東
大
な
ど

優
秀
な
大
学
に
も
入
っ
て
い
ま
す
。
お
か
げ
さ

ま
で
。
だ
か
ら
、学
校
を
つ
く
っ
て
い
る
の
は
、

日
本
で
技
術
を
学
ぶ
た
め
。
勉
強
が
終
わ
っ

た
ら
必
ず
国
に
帰
ら
せ
る
。
そ
の
ま
ま
日
本

に
残
る
の
で
は
な
く
て
。
そ
う
い
う
政
策
を
し

て
い
ま
す
。

小
学
校
は
大
体
６
０
０
万
円
ぐ
ら
い
か
か

る
。
で
き
た
学
校
に
は
必
ず
日
本
人
の
名
前

を
付
け
ま
す
。
た
と
え
ば
ツ
ヅ
キ
小
学
校
、

イ
ノ
ウ
エ
小
学
校
な
ど
。

【
入
矢
】
建
設
費
の
ほ
か
に
毎
年
の
運
営
費
は

か
か
り
ま
す
か
。

【
ゾ
マ
ホ
ン
】
国
が
払

え
な
い
と
き
は
、

こ
ち
ら
が
払
い

ま
す
。

【
山
道
】
そ
も
そ
も
現
地
の
、
日
本
で
言
う
と

文
部
科
学
省
、
ベ
ナ
ン
で
言
う
と
初
等
教
育

省
な
ん
で
す
け
ど
、
そ
こ
に
お
金
が
な
い
か
ら

小
学
校
が
な
い
し
、
教
員
も
派
遣
で
き
な
い

と
い
う
状
態
な
ん
で
す
。
日
本
の
支
援
者
が

現
地
で
小
学
校
を
つ
く
っ
た
と
し
て
も
、
そ
の

後
の
運
営
費
が
国
家
予
算
に
入
っ
て
な
い
の
に

ど
う
す
る
の
っ
て
い
う
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま

す
。
だ
か
ら
、
小
学
校
つ
く
っ
て
く
だ
さ
い
と

言
わ
れ
る
気
持
ち
は
あ
り
が
た
い
。
た
だ
、
建

て
た
と
こ
ろ
で
誰
が
維
持
す
る
か
と
い
う
と
こ

ろ
で
、
ゾ
マ
ホ
ン
さ
ん
が
こ
う
い
う
取
材
だ
と

か
、
あ
と
講
演
会
で
得
た
お
金
を
そ
の
ま
ま

ボ
ッ
と
。
本
来
で
あ
れ
ば
、
そ
れ
は
国
が
支
援

し
て
ほ
し
い
と
い
う
気
持
ち
も
も
ち
ろ
ん
あ

り
ま
す
。

【
佐
々
木
】
世
界
を
変
え
て
い
く
に
は
、
教
育

の
内
容
が
大
事
で
あ
り
、
先
進
国
だ
け
で
な

く
世
界
を
知
っ
て
多
様
性
を
認
め
る
社
会
に

す
る
必
要
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す

ね
。
ゾ
マ
ホ
ン
さ
ん
、
山
道
さ
ん
、

本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

日
本
人
。
そ
の
考
え
方
の
わ
か

っ
て
な
い
日
本
人
の
指
導
者
た

ち
は
だ
め
。

自
分
の
目
が
あ
る
の
に
、

な
ぜ
世
界
を
正
し
く
見
な
い
の
か

ゾマホン（象真翻）さん　https://www.zomahoun.com/
1964年生まれの59歳
1994年	 来日
1998年	 テレビ『ここがヘンだよ日本人』に留学生としてレギュ

ラー出演
2002年～ IFE財団設立、代表就任（ベナン共和国政府公認）
	 ベナン共和国で小学校7校設立、日本語学校1校設立、

20か所以上で井戸を掘りきれいな水を提供、給食制度
も作り母国の将来のために活動している。ベナン共和
国国民栄誉賞授与

2004年	 ベナン共和国大統領特別顧問に就任
2012年	 駐日ベナン共和国特命全権大使就任（2016年任期満了）
	 著書に「ゾマホンのほん」、「ゾマホン、大いに泣く」他

NPO法人IFE代表  山道昌幸さん　https://npo-ife.jp/
1979年生まれの44歳
2002年	 国士舘大学卒業
2004年	 ゾマホンさんと共にNPO法人IFEを設立し代表理事に。
	 以来NPOの売り上げはすべて活動費に充て生活費は企

業勤めで稼いでいる。

弁護士  鈴木　剛

事務局員  日下　努

弁護士  佐々木洪平

魚を与えるのではなく、捕り方を教えよ！～ゾマホンさんが思う真の教育とは～
ひめしゃら 法律事務所 対談
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ヒヒ
メメ
ジ
ョ
ジ
ョ
オオ
ンン

①天ぷら

茎といっしょに花を摘
んで、うすく衣をつけて
低め（170度Ｃ）の温度
で揚げる。とくにハルジ
オンは色が美しい。

②おひたし、酢のもの

塩を一つまみ入れて、
全草を茹でる。アクをぬ
けば、きゅうりとともに
酢の物に。

③乾燥する

開花期のものを乾燥さ
せて、煎じて服用。糖尿
病予防に効果があるとい
われている。

ご
相
続
が
発
生
す
る
と
、
一
定
額
以
上
の
財
産
を
お

持
ち
の
場
合
に
は
、
相
続
税
が
課
税
さ
れ
ま
す
。

弊
社
に
も
、
相
続
税
対
策
を
し
た
い
、
と
い
う
こ
と

で
ご
相
談
に
来
ら
れ
る
方
が
毎
年
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す

が
、
多
く
の
方
は
現
状
で
の
相
続
税
額
を
あ
ま
り
把
握

さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

相
続
税
が
大
変
だ
、
と
ご
来
社
さ
れ
た
方
で
、
詳
し

く
お
話
を
伺
う
と
そ
れ
ほ
ど
相
続
税
が
か
か
ら
な
い
ケ

ー
ス
も
あ
れ
ば
、
う
ち
は
そ
ん
な
に
財
産
無
い
か
ら
大

丈
夫
で
し
ょ
、
と
仰
っ
て
い
る
方
が
詳
細
に
調
べ
る
と

か
な
り
の
相
続
税
が
か
か
っ
て
く
る
、
と
い
う
ケ
ー
ス

も
あ
り
ま
す
。

例
え
ば
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
す
る
時
に
は
、
現
在
体
重

が
何
㎏
あ
っ
て
、
目
標
が
何
㎏
だ
か
ら
こ
れ
く
ら
い
運

動
を
し
よ
う
、
こ
う
い
う
食
事
制
限
を
し
よ
う
、
な
ど

と
決
め
る
の
が
一
般
的
か
と
思
い
ま
す
。

相
続
税
対
策
も
同
じ
で
、
ま
ず
は
現
状
で
い
く
ら
相

続
税
が
か
か
る
の
か
を
あ
る
程
度
正
確
に
把
握
す
る
こ

と
が
対
策
の
第
一
歩
で
す
。

な
お
、
相
続
税
に
は
税
額
を
大
幅
に
減
ら
す
特
例
が

あ
り
ま
す
の
で
、
こ
の
特
例
の
適
用
の
有
無
が
納
税
額

に
大
き
く
影
響
し
ま
す
。

減
額
特
例
の
う
ち
、
代
表
的
な
も
の
を
２
つ
ご
紹
介

し
ま
す
。

① 

配
偶
者
の
税
額
軽
減

配
偶
者
が
相
続
し
た
場
合
に
は
、
原
則
と
し
て

遺
産
の
半
分
、
又
は
1
億
6
0
0
0
万
円
ま
で
は

税
金
が
か
か
ら
な
い
、
と
い
う
特
例
で
す
。

例
え
ば
遺
産
が
1
億
5
0
0
0
万
円
の
場
合
に

は
、
配
偶
者
が
全
て
相
続
す
れ
ば
、
相
続
税
は
ゼ

ロ
で
す
。

② 

小
規
模
宅
地
等
の
減
額
特
例

亡
く
な
ら
れ
た
方
の
ご
自
宅
を
、
同
居
し
て
い

た
方
が
相
続
し
た
よ
う
な
場
合
に
は
、
土
地
の
評

価
を
最
大
8
割
引
で
計
算
で
き
る
特
例
で
す
。

仮
に
自
宅
敷
地
の
評
価
が
1
億
円
だ
と
し
て
も
、

要
件
を
満
た
す
方
が
相
続
し
た
場
合
に
は
、評
価
額

が
2
0
0
0
万
円
と
し
て
税
金
が
計
算
さ
れ
ま
す
。

こ
れ
ら
の
特
例
を
う
ま
く
使
う
と
、
多
額

の
財
産
を
お
持
ち
の
方
で
も
ほ
と
ん
ど
相

続
税
が
か
か
ら
な
い
、
と
い
う
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

た
だ
し
、
一
点
注
意
点
と
し
て
は
、
こ
れ
ら
の
特
例

は
遺
産
分
割
が
確
定
し
て
い
な
い
場
合
に
は
適
用
で
き

な
い
、
と
い
う
こ
と
で
す
。

①
で
あ
れ
ば
「
配
偶
者
が
相
続
し
た
場
合
」、
と
い

う
の
が
要
件
の
た
め
、
遺
産
分
割
で
揉
め
て
い
て
配
偶

者
が
相
続
す
る
か
確
定
し
て
い
な
け
れ
ば
特
例
の
適
用

が
受
け
ら
れ
ず
、
本
来
な
ら
税
金
が
ゼ
ロ
と

な
る
と
こ
ろ
、
多
額
の
納
税
が
発
生
し
て

し
ま
う
、
と
い
う
こ
と
も
起
こ
り
ま
す
。

そ
も
そ
も
、
節
税
よ
り
前
に
、
ご
家
族
が
揉
め
な
い

よ
う
に
す
る
こ
と
が
相
続
対
策
で
は
肝
要
で
す
が
、
遺

産
分
割
が
決
ま
ら
な
い
が
ゆ
え
に
余
計
な
税
金
を
払

う
、
と
い
う
事
態
を
避
け
る
と
い
う
視
点
か
ら
も
、
遺

言
書
を
作
成
し
て
お
く
な
ど
、
遺
産
分
割
を
ス
ム
ー
ズ

に
行
う
た
め
の
対
策
を
実
行
す
る
こ
と
を
お
勧
め
い
た

し
ま
す
。

税
理
士
法
人
ア
ン
サ
ー
ズ
会
計
事
務
所

税
理
士  

野
上  

浩
二
郎

６
～
10
月
頃
に
白
い
花
を
咲
か
せ
る
お
な
じ
み
の
„
雑
草„

。
北
米

原
産
だ
が
、明
治
～
大
正
時
代
に
渡
来
し
帰
化
し
た
と
い
う
。
全
国
津
々

浦
々
に
見
ら
れ
、
繁
殖
力
の
強
さ
は
手
入
れ
を
し
な
い
庭
や
空
き
地
に

繁
茂
し
、
ビ
ン
ボ
ウ
グ
サ
（
貧
乏
草
）
の
異
名
も
あ
る
。
同
種
の
も
の

に
４
月
～
７
月
頃
に
開
花
す
る
ハ
ル
ジ
オ
ン
が
あ
る
が
、
そ
の
花
は
淡

紅
色
で
白
い
キ
ク
に
似
た
花
を
咲
か
せ
る
。

相
続
税
対
策
の

ポ
イ
ン
ト

絶
対
損
し
な
い

レシピ

静
子
の

山
菜
・
野
草
レ
シ
ピ
⑨
　
絵
と
文
　
弁
護
士  

杉
井 

静
子
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な
る
ほ
ど
…

う
ー
ん
、

そ
う
か
…

弁護士
杉 野  公 彦

弁護士
岸 　  敦 子

弁
護
士

弁護士
杉 野  公 彦

弁護士
岸 　  敦 子

弁
護
士

弁護士

杉 野  公 彦

弁護士

岸 　  敦 子

弁
護
士

弁護士

杉 野  公 彦

弁護士

岸 　  敦 子

弁
護
士

弁護士
杉 野  公 彦

弁護士
岸 　  敦 子

弁
護
士

ご
相
続
が
発
生
す
る
と
、
一
定
額
以
上
の
財
産
を
お

持
ち
の
場
合
に
は
、
相
続
税
が
課
税
さ
れ
ま
す
。

弊
社
に
も
、
相
続
税
対
策
を
し
た
い
、
と
い
う
こ
と

で
ご
相
談
に
来
ら
れ
る
方
が
毎
年
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す

が
、
多
く
の
方
は
現
状
で
の
相
続
税
額
を
あ
ま
り
把
握

さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

相
続
税
が
大
変
だ
、
と
ご
来
社
さ
れ
た
方
で
、
詳
し

く
お
話
を
伺
う
と
そ
れ
ほ
ど
相
続
税
が
か
か
ら
な
い
ケ

ー
ス
も
あ
れ
ば
、
う
ち
は
そ
ん
な
に
財
産
無
い
か
ら
大

丈
夫
で
し
ょ
、
と
仰
っ
て
い
る
方
が
詳
細
に
調
べ
る
と

か
な
り
の
相
続
税
が
か
か
っ
て
く
る
、
と
い
う
ケ
ー
ス

も
あ
り
ま
す
。

例
え
ば
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
す
る
時
に
は
、
現
在
体
重

が
何
㎏
あ
っ
て
、
目
標
が
何
㎏
だ
か
ら
こ
れ
く
ら
い
運

動
を
し
よ
う
、
こ
う
い
う
食
事
制
限
を
し
よ
う
、
な
ど

と
決
め
る
の
が
一
般
的
か
と
思
い
ま
す
。

相
続
税
対
策
も
同
じ
で
、
ま
ず
は
現
状
で
い
く
ら
相

続
税
が
か
か
る
の
か
を
あ
る
程
度
正
確
に
把
握
す
る
こ

と
が
対
策
の
第
一
歩
で
す
。

な
お
、
相
続
税
に
は
税
額
を
大
幅
に
減
ら
す
特
例
が

あ
り
ま
す
の
で
、
こ
の
特
例
の
適
用
の
有
無
が
納
税
額

に
大
き
く
影
響
し
ま
す
。

減
額
特
例
の
う
ち
、
代
表
的
な
も
の
を
２
つ
ご
紹
介

し
ま
す
。

① 

配
偶
者
の
税
額
軽
減

配
偶
者
が
相
続
し
た
場
合
に
は
、
原
則
と
し
て

遺
産
の
半
分
、
又
は
1
億
6
0
0
0
万
円
ま
で
は

税
金
が
か
か
ら
な
い
、
と
い
う
特
例
で
す
。

例
え
ば
遺
産
が
1
億
5
0
0
0
万
円
の
場
合
に

は
、
配
偶
者
が
全
て
相
続
す
れ
ば
、
相
続
税
は
ゼ

ロ
で
す
。

② 

小
規
模
宅
地
等
の
減
額
特
例

亡
く
な
ら
れ
た
方
の
ご
自
宅
を
、
同
居
し
て
い

た
方
が
相
続
し
た
よ
う
な
場
合
に
は
、
土
地
の
評

価
を
最
大
8
割
引
で
計
算
で
き
る
特
例
で
す
。

仮
に
自
宅
敷
地
の
評
価
が
1
億
円
だ
と
し
て
も
、

要
件
を
満
た
す
方
が
相
続
し
た
場
合
に
は
、評
価
額

が
2
0
0
0
万
円
と
し
て
税
金
が
計
算
さ
れ
ま
す
。

こ
れ
ら
の
特
例
を
う
ま
く
使
う
と
、
多
額

の
財
産
を
お
持
ち
の
方
で
も
ほ
と
ん
ど
相

続
税
が
か
か
ら
な
い
、
と
い
う
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

た
だ
し
、
一
点
注
意
点
と
し
て
は
、
こ
れ
ら
の
特
例

は
遺
産
分
割
が
確
定
し
て
い
な
い
場
合
に
は
適
用
で
き

な
い
、
と
い
う
こ
と
で
す
。

①
で
あ
れ
ば
「
配
偶
者
が
相
続
し
た
場
合
」、
と
い

う
の
が
要
件
の
た
め
、
遺
産
分
割
で
揉
め
て
い
て
配
偶

者
が
相
続
す
る
か
確
定
し
て
い
な
け
れ
ば
特
例
の
適
用

が
受
け
ら
れ
ず
、
本
来
な
ら
税
金
が
ゼ
ロ
と

な
る
と
こ
ろ
、
多
額
の
納
税
が
発
生
し
て

し
ま
う
、
と
い
う
こ
と
も
起
こ
り
ま
す
。

そ
も
そ
も
、
節
税
よ
り
前
に
、
ご
家
族
が
揉
め
な
い

よ
う
に
す
る
こ
と
が
相
続
対
策
で
は
肝
要
で
す
が
、
遺

産
分
割
が
決
ま
ら
な
い
が
ゆ
え
に
余
計
な
税
金
を
払

う
、
と
い
う
事
態
を
避
け
る
と
い
う
視
点
か
ら
も
、
遺

言
書
を
作
成
し
て
お
く
な
ど
、
遺
産
分
割
を
ス
ム
ー
ズ

に
行
う
た
め
の
対
策
を
実
行
す
る
こ
と
を
お
勧
め
い
た

し
ま
す
。

オーケストラはオーケストラは
　　  何とも言えぬ魅力　　  何とも言えぬ魅力

弁 護士の業務は裁判所にいくことだけではありませ
ん。人によっていろいろですが、私は東京の国立市で

情報公開及び個人情報保護審議会の委員をやっています。審
議会の仕事も多岐にわたりますが、最近は国立市が新たに個人
情報を扱う電子ファイルを作成したり、業務上の必要があって
他の機関に提供したりするときに、安全性や必要性などについ
て検討し、答申という形で意見を述べることが多かったです。
情報公開や個人情報に関する各制度の運用状況の報告を
受け、意見や助言をすることもあります。ここ数年は新
型コロナのワクチン接種や各種給付金に関するものが
多く、政府が決めたことを迅速に実現するために、最
前線の現場である市では多くの手続きと労力が必要
なことに驚きました。

プ ライベートでは学生時代から
の趣味であるオーケストラ
（打楽器）をやっています。
仕事との両立はだいぶ難

しいですが、生の楽器の音とい
うのはやはり、何とも言えない不思
議な魅力があります。

東大和男女共同参画推進審議会に東大和男女共同参画推進審議会に
　　　　参加して参加して

少 し前の話になりますが、東京の東大和市の男女共
同参画推進審議会の審議委員を務めておりました。

こ れは、「男女共同参画に関する重要な事項について、市
長の諮問に応じて調査審議する」ことを目的に設置さ

れる審議会であり、東大和市民ではない私は学識経験者
枠での参加となります(弁護士は私だけ)。
審議会では、市民から選出された委員の方々により

市政や事業に対する素朴な疑問から、男女平等のある
べき姿を目指しての熱い思いまで積極的かつ自由闊達に
議論しており、答申の内容や表現に法律上の問題はない
かの検討を期待されていると思っていた私としては、法
律上の意見は言ってはみたものの終始圧倒されっぱな
しで、実際、宿題も出来ずに参加した際は、足手まと
いだったのではとも思っていました。

市 という大きな単位における男女平等につ
いて、市民感覚を持った皆様が真摯

に検討し、市政をよ
りよく変えていく、
夜７時スタートで２時
間みっちりの審議会は楽
にこなせる業務ではありませ
んでしたが、またとない機会と
なりました。

弁護士
杉 野  公 彦

弁護士
岸 　  敦 子

弁
護
士

弁護士

岸　 敦子

弁護士
杉 野  公 彦

弁護士
岸 　  敦 子

弁
護
士

弁護士

杉野 公彦
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弁護士 松縄 昌幸
Matsunawa Masayuki

弁護士 杉井 静子
Sugii Shizuko

弁護士 大出 良知
Ode Yoshitomo

事務局 入矢 すずな
Iriya Suzuna

1. 健康に気をつけ、本を50冊読了する。
2. 欲しいカメラレンズを購入し、鉄道に乗り、
全国各地の写真を撮りにいく。
3. カメラ
4. パンどろぼうグッズ 🍞
5. 夜行寝台列車。夢と希望を乗せて北へ南へ夜
通し走る寝台列車が姿を消してしまったので悲
しいです。夜、ホームでドキドキしながら列
車を待ち、早朝に目的地に降り立ったときの
ワクワク感をこれからも味わいたいです。

事務局 中野 すみれ
Nakano Sumire

姉（左）とミュージカル
観劇前のランチ中

1. 新年の抱負をお願いします！
2. 宝くじに当たった！ 使い途はどうする？
3. 無人島に一つだけ持っていくとしたら何に

する？
4. あなたの「癒しグッズ」を教えてください
5. 今の世の中に足りないものは何でしょう？

弁護士 佐々木 洪平
Sasaki Kouhei

1. よく身体を動かす（フットサルを習
慣的にやる。東野登山隊という番組を見

て山登りしたいのですが昨年は行けなか
ったので初心者用の山に登る）

2. 100万円以下であれば海外旅行に行って
1回で使う、もっと大きい金額であれば投資
する
3. ナイフかろ過装置。ただどんな場所、
環境の無人島かによって変わりますが…
4 焚き火台（キャンプに行って焚き火を見ていると無心にな

れる気がするので）
5. 寛容さ（あまりにも不寛容でものすごく窮屈で生

きづらい社会になってしまっていると思うので）

1. 差別のない、戦争のない世界にするために
は、対話力（コミュニケーション能力）が必要。

昨年出版した「ジェンダー平等社会の実現へ」（日
本評論社）を素材に、各方面・各所での市民の対
話を広げること。
2. 八王子の実家（空き家）をアトリエに改装する
3. 金子みすゞの詩集
4. 特にない

5. ゆとり（ムダ）がない。答えを急ぎすぎる。生成
AI にたよらず、結論を出すまで、あーでもない、

こーでもないと考えることが大事。　

1. 何事についても対応が手遅れにならないよう
に、あらためて気を引き締めていくことを目指

したいと思います。
2. 金額にもよりますから、当たった時に考えます。
3. 生存可能性を確保することを第１に考えるでしょ
うから、結局、そのために役に立つ、例えばサバイバ
ルナイフのようなものを持って行くでしょう。
4. 特にありません。
5. 場面によって異なり、帰一する結論を想定する

ことができません。要は、残念ながら、世の中の共通の
認識として何が足りないか分からなくなっていること

が一番かもしれません。

1. 今年は無理せず養生し、毎日を大切
に暮らしたいです。

2. 宝くじが当たっても今欲しいものがない
ので、ひとまず貯金し使い途をゆっくり考え

ます。
3. 愛犬あんずを連れていきます。昼は山で一
緒に狩りをして美味しいものを食べ、夜は海辺
で星を見ながら一緒に寝て幸せに過ごします。
4. 癒しグッズではないですが、癒しの存在は愛犬あんずです。ついつい
甘やかしてしまうのでしっかりしつけし、幸せな犬に育てたいです。
5. 今の世の中に足りないもの・・恥ずかしながら思い浮かびません。

能登半島地震で被災された皆様に、心よりお見舞い申し上げます。
被災された皆様に平穏な日常が戻ることをお祈りいたします。

1. くよくよしないこと。日常を大事に。
健康面では血流をよくする。あと、

双子の姉に会いにロサンゼルスにい
こうと思います！

2. 飼い猫（おもち）やおうちのない動
物が悠々と暮らせる家を建てたい。ハワ

イに建てようと思います。
3. 黒砂糖
4. 飼い猫のおでこ、セブンイレブ
ンの小さい羊羹。

5. 中国や台湾などにある「小吃」（小腹が空いたときに気軽
にちょこっと食べられるサイズの美味しい麺とか）が日本

にもあったらいいなぁと思います。肉まんもなかなか
美味しいものが身近になくて恋しい。

1. やりたかったことをどんどんやる！
春は洞窟探検   夏は富士登山
2. 高額当選ならしばらくタクシー通勤
当たったのが300円ならラーメンにネギ
増し
3. 『浜焼機』魚や貝をつかまえて食べまく
る（火さえあればなんとかなる！）
4. グッズではないですが うち
の柴犬小町
抱きしめて寝れば嫌なことは
すべて忘れて癒されます
5. SnowManのライブチケットの数

（当たる気が全然しない）

事務局 髙村 早苗
Takamura Sanae

  所員
にききました

愚問&珍問
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弁護士 岸　 敦子
Kishi Atsuko

事務局 長谷川 雄太
Hasegawa Yūta

事務局 日下　 努
Kusaka Tsutomu

弁護士 鈴木 　剛
Suzuki Go

事務局 渡邊 愛香
Watanabe Aika

弁護士 杉野 公彦
Sugino Kimihiko

弁護士 藤原 真由美
Fujiwara Mayumi

1. 起案などに着手するときに、いちい
ちやる気を出さなくても着手できるシス

テム作りをしたいです。
2. つまらないですが、今現金を持っていて
もですので新NISAで運用します。
3. 色々持って行きたいのはやまやまですが、
喘息の治療薬(吸入)を持って行かないと数
日しか持ちません。
4. 天日干ししたふとんです。

5. 人の目を気にする、という意味ではなく、自分を客
観的に見る目かと。

1. 余裕を持って行動できるように意識
していきたいと思います。

2. 全国の小学校にグローブを寄贈する。
3. 愛猫。無人島で自由に遊ばせてあげたい。

4. 目薬。ドライアイですぐ目が疲れるので、
疲れた目が癒されます。
5. ゆったりと過ごす時間。日々時間に追わ

れている気がするので。。シエス
タの導入と沖縄時間のスタン
ダード化が待ち遠しいです。

1. 年齢も四捨五入すると100歳
となったので、円熟味のある業務
遂行に努めます。
2. 命名権を買う。「ひめしゃらホール」
とか「ひめしゃらスタジアム」（通称「姫

スタ」）を見てみたい。
3. トランペットとかサキソフォン。楽器
の練習を毎日すると思います。

4. 最近は「藤井風」の音楽です。
5.「優先席」です。子供の頃、50歳を過ぎたら優先席に座

れるかと思っていましたが現在一向に年配扱いされませ
ん。座席の半分くらい優先席にしても良いのではな

いでしょうか？

弁護士 宮本 康昭
Miyamoto Yasuaki

1. ない。こういう、ありきたりな問い
への陳腐な答えは考えたくもない。

2. 湘南の海辺に冬用の家を建てる、又は、
立川北の本棚カフェでコーヒーを飲む。だっ

て、当たった金額によるでしょ！？
3. 読み始めた船戸与一「満州国演義」にしよう
かと思うけど全9巻、１冊が厚さ４cm以上で、
全部は持っていけないから、取りあえず１冊持って行って、読
み終わったらまた１冊取りに帰って．．．。
4. “グッズ”とはいえないけど、「おじいさんは山へ柴刈り

に」ならぬ、芝刈りをする「芝生」
5. ウーン、考えたけど考えつかない。足りないも

のは、愚問珍問回答の智恵。

1. 今年のおみくじには「今日やらねば
ならぬことを明日にのばすな」と書いてあ

りました。心に留めておきたいと思います。
2. 事務所一面に床暖房を入れようと思います

（光熱費も含む）
3. 図書館持って行ってもいいですか？ 貸出冊
数や返却期限を気にせず本が読めると思うの
で。
4. この季節だと布団乾燥機。幸せな気持ちで
眠りにつけます。ちなみに無人島に持っていくもの〈冬編〉第2
位です。

5. 中学生男子用のかっこいい服。子供服では小さく、大人
用はぶかぶか。どうすれば…

1. 相談者・依頼者が前向きに人生に向き
合えるよう、サポートできればうれしいです。
2. 「食彩の王国」（テレビ朝日）で訪ねた日本
の各地を、北から南まで訪ねて歩き、地元食材
を最高に生かす料理を堪能したいなぁ・・・。
3. 無人島は嫌いなので、すぐに脱出できるよう、
高性能のエンジンを搭載したモーターボートを持っ
ていきます。
4. 夜寝る前に、ラウール（SnowMan）の、彫刻の
ように美しいインスタグラムを見て、「蒸気でホッ
トアイマスク（森林浴の香り）」をして寝るのが、

何よりの癒しです。
5. 平和で豊かな世界を創っていくための想像力と構想力が欠

けていると痛感します（特に政治家の皆さん、お金もう
けや裏金作りにばかり奔走せずに、少しは知性を磨

いたらいかがでしょう？？？）

1. 健康第一
2. 寄付と旅行
3. 推理小説（電波が届くな
らスマホですが）
4. お風呂
5. 余裕

1. 健康に留意して健やかに生活すること
2. 実家のリフォーム費用にあてよう
3. 無人島からの脱出計画書かな
4. おもち（ネコ）のInstagram
5. 慈悲や共存の気持ち。戦争なんて馬鹿げて
いるし、絶望的な貧富の格差が人類と地球環
境を滅亡させる。

長女（新成人）と

2023年6月 エンゼル・スタジアム・
オブ・アナハイムにて

上野千鶴子先生（右）と、
寿司屋で快気祝い
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スタッ
フ弁護士紹介法テラス

法律相談

ひめしゃら法律事務所のHPはこちらから▶▶

PHOTO       
日記❶

※夜間相談をご希望の方は、 
ご相談に応じます。

※都合によって変更することが
ございます。 

平 日（月～金）
午前10 ～12時、午後1～ 5時

第2、第4 の土曜日
午前10 ～12時

夕日が作り出す光の道。

すぐに消えてしまう。

撮影地：静岡県賀茂郡西伊豆町

Hello!

乞田川沿いの夜桜を見ながら、

多くの人が思いを馳せる。

撮影地：東京都多摩市

暑い日差しの中、気持ちよさそうに
水浴びする犬。人懐っこく、カメラを
向けると近づいてきた。

撮影地：長野県白馬村

佐々木
弁護士

の
❷

初
め
ま
し
て
。藤
井
愛
美
と
申
し
ま
す
。

私
は
今
年
の
1
月
か
ら
当
事
務
所
で
養
成

を
受
け
て
お
り
、
来
年
の
1
月
に
は
全

国
各
地
に
あ
る
法
テ
ラ
ス
の
事
務
所
の
ど

こ
か
に
赴
任
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
養

成
と
い
う
の
は
全
国
各
地
の
法
テ
ラ
ス
の

法
律
事
務
所
に
赴
任
す
る
前
に
1
年
間

指
導
を
受
け
な
が
ら
民
事
事
件
や
刑
事
事

件
な
ど
様
々
な
事
件
の
経
験
を
積
む
と
い

う
制
度
で
す
。

出
身
地
は
大
阪
で
、
こ
れ
ま
で
大
阪
→

札
幌
→
京
都
→
札
幌
と
関
西
と
札
幌
を
行

き
来
し
て
き
た
の
で
（
司
法
研
修
所
の
寮

を
除
い
て
は
）
関
東
に
住
む
の
は
初
め
て

で
す
が
、
立
川
は
私
の
出
身
地
に
雰
囲
気

が
似
て
い
て
過
ご
し
や
す
い
と
感
じ
て
い

ま
す
。
趣
味
は
食
べ
た
こ
と
の
無
い
も
の

を
食
べ
る
こ
と
で
、
立
川
周
辺
に
は
い
ろ

い
ろ
な
国
の
料
理
が
食
べ
ら
れ
る
お
店
が

あ
る
の
で
食
べ
に
行
く
の
を
と
て
も
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。

関
心
の
あ
る
分
野
と
し
て
は
、
札
幌
に

住
ん
で
い
た
際
に
ホ
ー
ム
レ
ス
支
援
の
団

体
に
関
わ
っ
て
い
た
こ
と
も
あ
り
生
活
困

窮
者
支
援
に
関
心
が
あ
り
ま
す
。

不
慣
れ
な
点
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す

が
、
来
年
ど
こ
に
赴
任
す
る
こ
と
に
な
っ

て
も
大
丈
夫
と
言
え
る
よ
う
に
こ
の
1

年
間
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

弁
護
士  

藤
井 

愛
美

ジェンダー平等社会の実現へ
─ 「おかしい」から「あたりまえ」に ─

日本評論社　定価 2400円＋税

当事務所所長の杉井静子弁護士の最新刊です。
自身の結婚、出産の体験を交えつつ、「家」制度
から社会の仕組みに内包するジェンダー不平等を
明らかにし、憲法を手がかりに解決を探ります。
著者割引（2000円）でご購入できます。
ぜひお読み下さい！

■事務局長中野さんの気づき、愚問珍問・無人島の質問。「回
答が真っ二つに分かれてる～！」とのこと。何気ない出来
事でしたがモノの見方、捉え方がこんなにも分かれたこと
に驚きと楽しさを感じました。
■ ゾマホンさんの話。自分の目で見て感じ、思考すること
の大切さ。心に留めていきたいです。（I）
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